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                                                    Самусенко В.Н. 
План работы психологической службы 

на 2007-08 учебный год
Мичуринского лицея – интерната.

Проблемы Мичуринского лицея – интерната на 2007-2008

 учебный год:
1.Управление системой профильного обучения в условиях модернизации образования.

2. Оптимальное распределение учебной нагрузки в режиме дня Мичуринского лицея.

Цели психологической службы Мичуринского лицея – интерната:
1. Организация помощи обучающимся и их родителям в выборе профиля обучения.

Определение возможностей воспитанников исходя из их способностей, склонностей, интересов, состояния здоровья для получения профессии, достижения успеха в жизни.

2. Содействие в создании благоприятных психосоциальных условий для сохранения здоровья и развития личности всех участников образовательного процесса.

Планируемые направления в работе педагога-психолога.
1. Диагностика для учащихся, их родителей, специалистов:
-первичная;

      - динамическая;

-групповая.

 2. Коррекционно-развивающая работа:

           - индивидуальная;

- групповая.
3. Консультационная работа с учащимися, их родителями, специалистами:

           - индивидуальная;

- групповая.

 4. Просветительская работа:                              

                                           выступления на классных часах;                                                     - выступления на методических                                      объединениях;
                                          - выступления на семинарах;

                                          - выступления на родительских      собраниях.

  5. Экспертная работа:

   -  работа  на административных                                          совещаниях, где требуется психологическая помощь.

  6. Организационно-методическая работа:

                                          - планирование деятельности;

                                          - анализ деятельности;

                                          - курсы повышения квалификации;

 - анализ научной и практической       литературы для подбора инструментария;

  - разработки развивающих и     коррекционных программ;
- участие в научно-практических конференциях и семинарах;

- посещение совещаний, методических объединений,

- знакомство с методической литературой и новинками в области психологии и педагогики,

- подготовка бланков, наглядного материала,

- создание картотеки тестов.

	Вид деятельности
	Условия проведения
	Срок проведения
	Предполагаемый результат

	Диагностическая и профилактическая работа.

1.Диагностическое обследование уровня развития произвольности познавательной деятельности, самооценки, адаптационных возможностей.

2. Индивидуальная диагностика учащихся.

3. Индивидуальные занятия с учащимися.

4. Родительское собрание «Ребенок пошел в 1 класс».

5. Индивидуальные консультации родителей.

6. Беседа с классным руководителем по результатам обследования.

7. Составление справки по итогам диагностического обследования.


	1 класс
	сентябрь
	Выявить проблемы и трудности  в связи с обучением в 1 классе

	1. Диагностическое обследование учащихся на определение мотивации учебной деятельности, познавательной активности и потребности в достижении.

2. Классный час по итогам диагностики «Разговор о счастье».

3. Индивидуальные беседы с учащимися.

4. Беседа с классным руководителем по результатам обследования.

5. По запросу: родительское собрание;

 индивидуальные консультации родителей.

6. Составление справки по итогам диагностического обследования.

7. Семинар-практикум «Дополнительное образование воспитанников в режиме школы полного дня»
	7 класс

9 класс
	октябрь
	Определить характер взаимоотношений в классе, уровня познавательной активности и мотивации.

	1.  Диагностическое обследование учащихся по адаптации их к учебе в школе 2 ступени:

- психологическая атмосфера в классе;

- школьная тревожность;

- социометрия.

2. Индивидуальные беседы с учащимися.

3. Родительское собрание «Как помочь пятикласснику».

4. Индивидуальные консультации родителей.

5. Классный час «Говорящие вещи».

6. Работа с учителями-предметниками, обучающими пятиклассников.

7. Беседа с классным руководителем по результатам обследования.

8. Составление справки по итогам диагностического обследования.


	5 класс
	ноябрь
	Выявление проблем и трудностей в связи с переходом в среднее звено.

	1. Диагностическое обследование учащихся на определение:

- определение школьной тревожности;

- мотивация учебной деятельности;

- социометрия.

2. Классный час по результатам обследования, рекомендации.

3. Индивидуальные беседы с учащимися.

4. Беседа с классным руководителем по результатам обследования.

5. По запросу: родительское собрание;

 индивидуальные консультации родителей. 

6. Составление справки по итогам диагностического обследования.

7. Составление отчета работы за полугодие.


	8 класс
	декабрь
	Определить характер взаимоотношений в классе, уровня тревожности и мотивации.

	По запросу:

- диагностика;

- консультирование;

- индивидуальные беседы с учащимися;

- беседа с классным руководителем по результатам обследования;

- классные часы.

- составление справки по итогам диагностического обследования.
Состояние 

учебно-воспитательного процесса в 8-х, 10-х классах (адаптация

 вновь принятых воспитанников).
	2-а,2-б,3-а,
3-б,6-а,6-б,
10-а,10-б.

8, 10 классы
	январь
	Помочь классному руководителю в работе с классом по интересующим их вопросам.
Выявить проблемы и трудности в связи с переходом в лицей.

	1. Диагностическое обследование учащихся на выявление интересов и склонностей:

- карта интересов;

- эрудит;

- тип мышления;

- социометрия.

2. Классный час по результатам обследования, рекомендации.

3. Индивидуальные беседы с учащимися.

4. Беседа с классным руководителем по результатам обследования.

5. Диагностическое обследование психологической готовности детей к обучению в школе.

6. Составление справки по итогам диагностического обследования.


	9-а, 9-б
классы

Дошкольники

9-а,9-б классы.
	февраль


	Выявление интересов и склонностей обучающихся в рамках учебной деятельности для выбора профиля обучения.
Комплектование 
1-х классов

	1  Диагностическое обследование готовности учащихся к обучению в школе 2 ступени (батарея методик).

2. Групповые занятия с учащимися (переключение внимания).

3. Беседа с классным руководителем по результатам обследования. Рекомендации.

4. По запросу: родительское собрание;

 индивидуальные консультации родителей.

5. Диагностическое обследование психологической готовности детей к обучению в школе.

6. Составление справки по итогам диагностического обследования.


	4 класс

дошкольники

4 класс, дошкольники
	март


	Выявление сформированности интеллектуального, эмоционального и волевого компонентов
Комплектование 

1-х классов



	1. Диагностическое обследование учащихся на выявление динамики уровней развития произвольности познавательной деятельности, мотивации к обучению.

2. Индивидуальные занятия с учащимися.

3. Индивидуальные консультации родителей.

4. Беседа с классным руководителем по результатам обследования. Рекомендации.

5. По запросу: родительское собрание.

6. Дифференцированное комплектование

(диагностическое обследование по
 «Карте интересов»).

7. Составление справки по итогам диагностического обследования.


	1 класс

учащиеся 5-10 классов

1 класс
	апрель

апрель- июнь
	Выявить проблемы и трудности  в связи с обучением в 1 классе.
Комплектование

 5-10 классов

	1. Диагностическое обследование учащихся на психологическую готовность к сдаче экзаменов:

- уровень тревожности;

- волевая организация личности.

2. Групповые занятия с учащимися.

3. Индивидуальные беседы и консультации с учащимися.

4. Составление справки по итогам диагностического обследования.

5.Составление отчета работы за год.

6. Составление плана работы на год.


	9-а,9-б,

11-а, 11-б.
	май
	Определение уровня тревожности и природных механизмов, помогающих справиться со стрессовой ситуацией.


Педагог- психолог                                            Жижова О.В.
